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Nainen, missa mennaan, kuka k
Mita luulen, mita kuulen?

LA 26.10. KARAKAPH

Paivaohjelma:

9.45 Kahvi ja lounaan maksu (10 eur kdteiselle

Viliajoilla: kirppis ja vaihtokirppis, Yhteisvastuu-tuotte
Aloe Vera -myyntia, kirjamyyntid SRO ja Paivi Niemi, =
saaristolaisleipdad, villasukkia...

10.15 Tervetuloa
10.30 Keskustelua ryhmissa

11.00 terapeutti, kirjailija Paivi Niemi:
"Rajansa kaikella”-luento. Sisaiset rajat ja
voimavarat. Miten niita voi vahvistaa?
Miten ne vaikuttavat hyvinvointiin ja
ihmissuhteisiin?

12.00 Keittolounas ja kahvi

12.45 Keskustelua ryhmissa

13.15 Yhteislaulua
13.30 Paivan ajatusten kokoaminen

14.00 Hiljaisuuden messu
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Leppdvaaran seurakunta



